Projet pédagogique EPS AF les attendus de fin de cycle d’une manière générale quel que soit l’activité :

LES Champs d’Apprentissage :   CA1 : réaliser une performance mesurée à une échéance donnée ; CA2 ; adapter son déplacement à des environnements variés ou incertain ; CA3 :s’exprimer devant les autres pour une prestation artistiques ou esthétique ; CA4 : conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel

EVALUATION DU DOMAINE 1 – Composante 4 D1 :Les langages pour penser et communiquer :   
 Prg EPS collège 2015:Compétance générale : Développer sa motricité  AFC1 : dvper sa motricité pour favoriser la confiance en soi et le sentiment de compétence
	
	Insuffisant
	Fragile
	Satisfaisant
	Très bonne maîtrise

	Elève/ Joueur passif

	Elève / Joueur actif

	Elève/ joueur opportuniste

	Elève/ joueur stratège constructeur




EVALUATION DU DOMAINE 2 Méthodes et outils pour apprendre 
Prg EPS collège 2015 : Compétence générale : « S’approprier seul ou à plusieurs, par la pratique, les méthodes et outils pour apprendre »   AFC2 : il acquiert progressivement la capacité de faire des choix par une meilleur connaissance de lui-même
 Construire et mettre en œuvre des projets d’apprentissage individuels ou collectifs

	Insuffisant
	Fragile
	Satisfaisant
	Très bonne maîtrise

	Pas d’observation ou spectateur
	 Equipier supporter
	Equipier conseiller
	Equipier coach

	- Peu de moyens mis en œuvre pour formuler et réaliser un projet
	- Projet établi et réalisé grâce à un guidage fort de l’enseignant
	- Bonne connaissance de soi permettant de formuler et réaliser un projet réaliste
	- Bonne connaissance de soi permettant de formuler et réaliser un projet optimal et ambitieux



EVALUATION DU DOMAINE 3 Formation de la personne et du citoyen
Prg EPS collège 2015 : Compétence générale : « Partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités pour apprendre à vivre ensemble »
AFC3 : exercer sa responsabilité dans un engagement personnel et solidaire. Il eprouve dans une pratique adaptée a ses ressources du plaisir d’agir, d’apprendre et de reussir avec les autres dans un esprit de cohésion et d’entraide. - Aider ses camarades et assumer différents rôles sociaux (chronométreur et aide à la formulation d’un projet en demi-fond)
- Etre solidaire et respectueux de ses camardes 

	
	Insuffisant
	Fragile
	Satisfaisant
	Très bonne maîtrise

	Niveau de performance dans les rôles sociaux
	Assume les rôles sociaux de façon irrégulière
	Assume les rôles avec sérieux
	Chronomètre, observe et arbitre (avec 1 ou 2 regles) avec justesse
	Chronomètre, observe, arbitre( avec 3 règles et plus) , et conseille avec justesse et pertinence

	Respect des autres
	Rapport à l’autre parfois difficile
	Fonctionne de façon affinitaire
	Accepte la différence
	Accepte la différence avec empathie



EVALUATION DU DOMAINE 4 Systèmes naturels et systèmes techniques
Prg EPS collège 2015 : Compétence générale : « Apprendre à entretenir sa santé par une activité physique régulière » AFC4 : construire durablement sa santé. Développer une image positive de lui-même et une estime de soi.   - S’échauffer avant un effort

	Insuffisant
	Fragile
	Satisfaisant
	Très bonne maîtrise

	Reproduit pas ou dans le désordre la  routine d’échauffement
	Reproduit partiellement les contenus de l’échauffement
	Reproduit entièrement les contenus de l’échauffement. Et/ou est capable de conduire l’échauffement 
	Conduit l’échauffement en identifiant les différentes phases ( voirles groupes musculaires mobilisés)



EVALUATION DU DOMAINE 5 Représentation du monde et de l’activité humaine
Prg EPS collège 2015 : Compétence générale : « S’approprier une culture physique et sportive »
- S’engager dans un programme de préparation individuelle (Savoir S’entrainer)

	Insuffisant
	Fragile
	Satisfaisant
	Très bonne maîtrise

	S’engage partiellement dans le programme
	S’engage totalement dans le programme
	Réussit majoritairement les objectifs fixés
	Réussit tous les objectifs fixés et adapte son programme














